
臺中市 110年度「友善校園」學生事務與輔導工作 

導師暨科任教師基礎輔導知能線上研習實施計畫 
一、 依據： 

(一)教育部國民及學前教育署 110年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

(一)臺中市 110年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

二、目標： 

(一)透過專業輔導知能研習，提升教師輔導知能及技巧，落實學生輔導工作。 

(二)掌握學生問題根源，正向思考並重新架構目標，協助發展健全人格。 

三、辦理單位 

(一)指導單位：教育部國民及學前教育署。 

(二)主辦單位：臺中市政府教育局。 

(三)承辦單位：臺中市豐原區豐原國民小學。 

四、參加對象：本市公私立國中小班級導師、科任教師。 

五、活動日期：第一場次 110年 8月 5日（星期四），中區及海區教師 

              第二場次 110年 8月 6日（星期五），山區及屯區教師 

六、活動方式：採用 Google Meet線上研習，各場次線上會議室連結代碼，將於研習

前寄至錄取人員登錄於全國教師在職進修資訊網之 E-mail，務請先

維護個人 E-mail資訊。 

七、報名方式： 

(一) 截止日期：110年 7月 30日（星期五） 

(二) 請逕至全國教師在職進修資訊網 http://inservice.edu.tw/報名，課程代

碼:3131929(山區及屯區)、3131927(中區及海區)。  

(三) 每場次研習人數錄取以 95名為限，依報名先後順序錄取。 

(四) 報名需經主辦單位審核，正式錄取名單以全國教師在職進修網公告為準。 

(五) 倘有疑義，請電洽本案聯絡人：輔導室洪主任。電話:25222066-705、715   

八、其他事項：     

(一)研習期間惠請所屬服務單位核予公假登記。 

(二) 研習期間如遇不可抗力因素(如颱風、水災、地震、豪雨等，依行政院人事

局行政總處公布為準)，造成研習停止或延後，其延後辦理時間將於本局網

站公告通知，不再另行個別通知。 

(三)研習簽到採線上辦理，請於該場次研習期間(至遲於研習結束 1小時內)逕至

Google表單填寫參與狀況，如無法配合前開表單填寫作業，亦未能提出其他

與會之證明文件，將無法核發研習時數，敬請見諒。 

九、預期效益： 

(一)有效提昇本市中小學教師輔導知能，落實輔導工作績效。 

(二)教師能夠熟悉輔導知能與技巧，營造祥和校園氣氛。 

(三)透過理論與實務的傳達，激勵教師班級經營積極態度。 

十、活動經費：本計畫經費由教育部國民及學前教育署及本局補助。 

http://inservice.edu.tw/報名，課程代碼
http://inservice.edu.tw/報名，課程代碼


十一、全程參與教師核發研習時數6小時，餘依實際參與節數核發研習時數。 

十二、辦理本計畫工作人員依臺中市國民中小學及幼兒園教育人員獎勵要點核予敘獎。 

十三、本計畫核定後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



〈附件一〉 

臺中市 110年度「友善校園」學生事務與輔導工作 

導師暨科任教師基礎輔導知能線上研習課程表 

 

日期 
課程 

110年 8月 5日 
(星期四) 中區及海區 

110年 8月 6日 
(星期五) 山區及屯區 

08：30-08：50 報到 報到 

08：50-10：20 
輔導基礎及輔導技巧 
彰化學生輔導諮商中心 

方惠生主任 

輔導基礎及輔導技巧 
彰化學生輔導諮商中心 

方惠生主任 

10：30-12：00 
 

班級經營及親師溝通 
彰化學生輔導諮商中心 

方惠生主任 

班級經營及親師溝通 
彰化學生輔導諮商中心 

方惠生主任 

12：00-13：10 午餐休息 午餐休息 

13：10-14：40 
 

高關懷學生問題辨識與輔導
技巧 

彰化學生輔導諮商中心 
方惠生主任 

高關懷學生問題辨識與輔
導技巧 

彰化學生輔導諮商中心 
方惠生主任 

14：50-16：20 
 

學生自我傷害辨識與輔導 
彰化學生輔導諮商中心 

方惠生主任 

學生自我傷害辨識與輔導 
彰化學生輔導諮商中心 

方惠生主任 

16：20- 綜合座談 綜合座談 


