
臺中市葳格高級中學 110 學年度第一學期 歷史科學習成果說明 
學期 110-1 年級 職業科一年級 適用班級 職一（全） 

對應單元 第一章 那些吃喝的歷史、第四章 那些行腳的歷史 

說明 

主題名稱 那些人、那些事 活動時間 六週 

議題連結 生命教育/品德教育/生涯規劃教育  教學對象 職一全 

對應核心素

養 

A 自主行動 A1 身心素養與自我

精進 A2 系統思考

與解決問題 A3 規

劃執行與創新應變  

 

教學人數 33 

B 溝通互動 B1 符號運用與溝通

表達  

 

設計者 

王珈漩 

C 社會參與 C1 道德實踐與公民

意識 C2 人際關係

與團隊合作  

 

對應學群 管理/文史哲  

搭配課程說

明與設計理

念 

▉課程說明: 

第一章 那些吃喝的歷史-享受美食已成為現代人生活中不可獲缺的一 

部分，搜尋真正在地人才知道的美味，尋找專屬於自己的深刻感動。 

第四章 那些行腳的歷史-「旅遊」已成為現代人生活中不可獲缺的一 

部分，期追求心靈上的寧靜與滿足，有許多新的思維和新的策略在蘊

釀，希望透過「歷史的足跡」體會豐富人文的「小旅行」 

 

 ▉設計理念 

透過此活動，期望同學們能主動觀察生活周遭的人物,並進行文本整

理、撰寫成文，最後再分享他人。除了從中學習寫作技巧之外，也能

藉此觀察生活中的典範，成為未來生命經驗中明燈。 

 

學習目標 1.了解基本的讀書心得寫作的技巧。 

2.能有計畫地完成文本重點的整理，並有系統地進行資料蒐集與整

合。 3.願意主動探知並向生活周遭各行各業、不同文化背景的人物學

習。 

 

學習歷程成果目標 



1. 內容:依照教師指定之書籍，擇一撰寫閱讀摘要及心得(心得須 3500 字以上，不得轉 

貼、抄襲他人心得內容)。 

2. 本評量請依照全國中學生閱讀心得寫作格式。 3. 選讀書籍如下(擇一): 

 《柔軟成就不凡》作者:吳寶春 劉永毅 出版社:寶瓶文化  

 《總裁獅子心》 作者:嚴長壽 出版社:平安文化出版公司 

 《張忠謀自傳》上冊 作者:張忠謀 出版社:天下文化出版社  

 


