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學期 110 年級 三 適用班級 普通科 

對應單元 

單元二 創意美感生活家 

單元三 時尚衣著展風采 

單元五 飲食智慧大探索 

說明 

主題名稱 美感綠生活 活動時間 18週 

議題連結 美感教育 教學對象 普通科學生 

對應核心素養 

A自主行動 
A2系統解決

思考問題 
教學人數 120 

B溝通互動 
B3藝術涵養

與美感素養 

設計者 陳舒芳 

C社會參與 
C3多元文化

與國際理解 

對應學群 家政/建築與設計/設計 

搭配課程說明 

與 

設計理念 

家政是以正確的方式，過更好的生活。 

學習目標 

學生依據自己有興趣的方向，從生活中選擇作業主題，練習發

現問題，提升對主題的認識，進而找到解決方法或提出創新方

案。 

學習歷程成果目標 

壹、本作業呈現應把握之重點: 

一、實作作品須為本人製作 

二、製作過程拍照或錄影，並加以文字記錄：以 word、ppt或 imovie影

片形式呈現，視美編程度酌予加分。 

三、需完成學習心得、自我省思。 

貳、作業成果 

一、單元二:將居家空間整理至整齊清潔後，進行綠化。 

二、單元三:服裝秀企劃，找出自己的適合服裝三套，以乾淨、清潔、有美

感為原則。進行完整裝扮。 

三、單元五:準備飲食、準備野餐食物或針對不同飲食文化，進行資料蒐集

及分析、整理。 

 

 


