
 

  優等  
 

    書名－總裁獅子心 

 

班級： 普二乙 

姓名： 張舜琳 

 

 

    一個努力工作、用心生活、從心出發的人，緊緊握住每一個拉近成功距離的機會，即使他只有高中學歷那

又如何？他所付出的努力比許多人還要來得多更多。我想，這本書可以說是嚴長壽的自傳，也讓人不難想像他

今日為何會有如此好的成就。他證明了實力比起學歷還要來得更加重要。即使有再好的學歷，卻也只能被動地

等待機會來臨。 

  嚴長壽他非常的與眾不同，他用心、用實力開創出每一個屬於他的機會，也很珍惜把握每一次得來不易的

機會。用心生活、極進取，願意扛起他人不願意做的事。即使學歷不高又怎樣，學歷高的人只是擁有著比別人

更好的起跑點，日後付出的努力才是真正能邁向成功的關鍵。 

  嚴長壽先生最讓我佩服的是，總覺得他是一位「嚴以律己，寬以待人」的好總裁。有紀律、有想法及主見，

又能站在員工的角度去為他們設想。如此具有強烈領導特質，又大方表現出自己心中最真實的想法的他，使人

欽佩。假使我是他的員工，一定會佩服的五體投地，並且跟隨他的腳步，邁向更好的未來。 

  這本書有段話使我印象深刻，是有關於溝通方面的問題。在我們日常生活中，許多事情都是需要經過溝通

的，但在溝通的過程前，人們往往都已經預設好自己的立場了。因此，當人們在溝通的過程中，總是渴望他人

對於自己的想法表示認同，甚至一昧的說明及勸說。但這些都不是溝通的本質，一個對立的想法及思考，用自

己的想法加諸於人，是很難討論出什麼結果來的。這不叫溝通，而是強迫認同，讓人難以真心信服，對實質上

要討論的問題，也不會有太大的幫助及意義。 

  從這本書裡，也讓我學到了許多生活、職場以及態度上的道理。作者嚴長壽先生用他本身所經歷的故事，

用他所觀察到的人事物，去引出每件想和大家傳達的事。用淺顯易懂的文字，勾勒出每一個不簡單的夢想及目

標。我想，成功是一個很抽象的詞，也很主觀。但，很肯定的是，如果你想要成功，就要付出多大的努力。而

想要做到他人眼中的成功，除了要努力之餘，也要對自己展現出信心及認同，堅持做最好的自己。或許會有許

多不為人知的艱辛，但唯有堅持再堅持，才能嘗到那顆最甜美的果實。 

  我想，他的成就，大家都已經見證了。總裁獅子心，一個屬於他的故事，寫下了他每一次的自我突破，也

用他的故事向大家證明了，總裁不一定擁有著高學歷。但是，絕對不能少的就是加倍努力。我並不期望自己能

夠像他一樣擁有如此好的成就，只希望能在我追求夢想的過程中，享受其中滋味，並且從中學習。也要像他一

樣如此地努力不懈，努力編織一個屬於我的夢，讓更多人看見不可能中的可能，平凡中的不平凡。有夢最美，

築夢踏實，向嚴長壽先生致敬。 

 


