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    《來自天堂的雨》這書名不但很美也很吸引人，剛開始在看這本書的時候，我實在不瞭解這書名內容究竟

哪裡有關聯，可是讀到最後我竟然能感受到這書名後面艱辛但卻又勇敢而堅強，如果這故事是發生在我身上，

我不知道自己能否和女主角一樣從黑暗中走出來。 

  其實在這個社會中常常發生類似的霸凌事件，我相信有很多人受害於其中，當然我其中的一個，在我國中

的時候也因為感情的事被同學誤會最後還被全班一半以上的同學刻意孤立（包括我的雙胞胎姐姐），到後來其

他班的同學也加入了戰局，有時候會把我叫上樓去一個個指問辱罵我，放學時會跟在我們後面指指點點，最嚴

重的一次是把我們帶到附近７－１１內的廁所好好的照顧一下，當然這樣明顯的舉動被學校注意到了，隔天我

們所有人都被叫到學務處，學務處主任雖然說了很多話，但只有一句話深深地烙印在我心裡，那一天他當著大

家的面指著我和姐姐說：「你們倆就是長得像會造謠生事，不怪你們怪誰？」姊姊當下痛聲大哭，而我只是站

旁邊半句話都沒有說，因為我知道此刻我要比任何一個人更堅強，如果我哭了那代表著我也承認了他說的一切。 

  慶幸的是我們的班導非常地相信我們，她也當著大家的面把她手上的書大聲地放在桌上平淡的說：「我的

學生我麼不了解了，他們不是主任您口中說的那種人。」說完後牽起姊姊要她別哭了要堅強，從那一刻起我深

深的了解，即便她上課多麼的嚴格多麼的機車情緒化，她也是很細心的在觀察我們每一個人，積極的去了解和

融入我們，這種被人相信了解的感覺真好。 

  事發過後我的姊姊和書裡的女主角一樣因為不諒解、不能放下跑去問當初的起始者，而她的回答卻是因為

我們太溫柔了所以她看不慣，其實她就像書裡的利文一樣沒有安全感，總是認為自己沒有存在感，所以做起事

來也特別的引人注意，我不知道他們是以甚麼樣的心情來做這些事，但是我知道他們心裡一定也和我們一樣不

好受，我不知道所有人甚麼時候可以放下過去的傷害重新找回自己，但是我相信總有那麼一天我們會做到的！ 

  人生不能重新來過，傷害不可能消失，但是能夠為自己做選擇，我的國中生活就像小說一樣的精采，雖然

有很多的不愉快，但是也讓自己從中成長了許多，甚至學到了很多，像是隨時注意言語的表達。當時的主任可

能已經不記得他所說過的話，但是我們卻印象深刻，而且造成內心極大的傷害，很多人不知道自己的一句無心

話，會使一個人遍體鱗傷，當然身邊也會有個支持自己愛自己的人物，他們可能也沒想過他們的出現會帶給我

們不同的影響。其實，只要能夠放下，人生將會多一些光彩，因為一旦願意放下，那麼距離找回真正的自己又

邁出了一大步。 

 

 


