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    看完這本書，我第一個感覺是我很慶幸是一個健康的孩子，並且有一個完整的家庭。會閱讀這本書是受媽

媽的影響，她買回來後一個星期內閱讀完畢，只說了很好看而且有震憾到她。既然是媽媽推薦的書籍我不看就

太對不起作者啦！剛開始看了書背的相關書訊，對安娜非常同情，也很替她抱不平，同時也認為莎拉很不人道，

居然為了一個孩子而去創造了另一個孩子，並且殘忍的剝奪了安娜的一切。但是開始閱讀之後，劇情的發展居

然和我一開始的想像天差地遠！我原本以為安娜為了自己提出的訴訟會成功漂亮的向費茲傑羅家投下一枚震

撼彈，但沒想到這個訴訟卻是給這個家庭一面明鏡。平常為了凱特，莎拉付出了她的一切心力，所有的重心都

放在那孩子身上，而這面明鏡就反射出這段時間以來所忽略的問題。愛可以給人力量，但過多的愛卻矇蔽了雙

眼。 

  對於主角的家庭狀況，我可能無法體會，但是我有兩個妹妹，若換個角度想，把角色換成是我的妹妹得了

嚴重的疾病，而我是唯一能救她的人，我想我一定會奮不顧身的去救她，即使要付出我的生命。雖然我們平常

總是吵吵鬧鬧，有時候還會跑出恨不得對方死掉的重話，可是我們都知道，如果那句話成真了，我們不會是如

願以償，而是心如刀割。相對的，安娜和我有一樣的想法，她希望自己能救活姐姐，希望凱特能夠好好地活下

去。這本書最大的轉折，原來安娜沒有不願意繼續再繼續救姐姐，而是身為姐姐的凱特要求安娜向她們的父母

提出訴訟的！我實在無法想像安娜的心情，這是需要非常大的勇氣的，而凱特做出如此艱難地抉擇，可見她有

多心疼妹妹，寧願放棄存活的希望，也不願讓安娜再繼續捐贈給她，兩姐妹為彼此付出生命的手足之情，實在

令人為之動容。  

  至於莎拉，也是故事的關鍵角色，說真的我一開始真的不太喜歡她，只覺得她很自私，但是站在她的立場

想，身為一位母親，孩子得了重病，莎拉僅知的就是不要讓她的孩子瀕臨死亡而已。這些年來，她才是最辛苦

的人，凱特的疾病帶給她衝擊，她卻同時還要扮演好媽媽的角色，每天忙得不可開交、心力交瘁。這不僅犧牲

了凱特、安娜和傑西(凱特的哥哥)的童年，也剝奪了莎拉的生活和她的心。十三年來她對安娜的身體予取予求

為了救活凱特，我相信她在這麼做時一定也很心痛，畢竟兩個都是她的孩子，其實她是懂得事情的輕重緩急，

所以她專注在最緊急的那個孩子，才因而無法樣樣兼顧。只要有機會，哪怕只有一絲絲，莎拉都會緊抓不放，

這是一個為了孩子而奮鬥、為了家庭而付出、一個堅強的女人深信自己該做的。  

  看完這本書，原本想說前面坐了一趟雲霄飛車，最後應該會劃下一個美好的句點，但作者就是喜歡和讀者

唱反調，結局出乎我的意料！我以為死的會是重病的凱特，沒想到安娜居然發生意外不幸腦死！而凱特則是接

受安娜的腎臟奇蹟似的好轉，彷彿就像是在安娜的守護之下逐步走向她盼也盼不到的健康之路，這樣的結果還

真是不幸中的大幸。最後這本書讓我明白人的生命有多麼脆弱、多麼無常，未來永遠都是未知數，我們只能小

心翼翼的踏穩每一步，並好好珍惜身邊的每一個人，還有千萬不要放棄希望，因為只要我們堅信，它就不會消

失。 
 


