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  以我現在這個年紀，其實還不算經歷太多，但看完了這本書，讓我有了不同的想法及看法來面對未來的人
生。 
  從我的避風港說起，我的媽媽總是在背後默默的支持我、鼓勵我，不管是成功或失敗，只要我的決定就是
她的決定，媽媽總是對我說：「當你開心的時候，也是我快樂的時候，當你難過，我也會跟著難受的。」從小到
大所有歡樂愉快，傷心難過，她都會跟我一起哭、一起笑， 
  媽媽的愛，是我覺得最簡單又最溫暖的幸福了，也讓我知道其實幸福隨處俯拾皆是，存在我們的生活中，
卻又難以被人們發現，因為每一個人對幸福的體認都不同，只是看我們有沒有用心去發現罷了。換言之，每個
人對人生的定義也不同，沒有絕對的標準答案，更沒有一定的是非和黑白，它不是是非題，也不是選擇題，只
是看我們是用什麼態度去面對，讓人生過得更精彩、更豐富。 
  現在的年輕人，在現代的社會生存壓力相當大，加上社會的主流常常告訴著我們「人生規劃、理財投資」
這些狹隘的觀念，其實讓我們更容易感到挫折與失敗。作者的故事讓我覺得人生管遇到任何困難，都盡心盡力
的去面對它、克服它、解決它，因為人生只有一次，要願意逆勢而上盡力而為。 
  我常在想，是不是在年輕時經歷過挫折、困頓、失敗、人情冷暖，才會培養出堅忍不拔的意志，並成為將
來成功的墊腳石？而如果太過順遂，少年得志，往往志得意滿，是不是又會成為絆腳石？ 
  看完這本書後，明白了，原來人生就是這樣，有些事，是需要經過歲月的沉澱，才能領悟的；有些東西，
要等到失去了，才會懂得珍貴；有時失敗的打擊，才是磨練的好機會。要領悟人生的真諦，總要付出一些代價。 
  而作者用自己在生活中所經歷的故事去講述對人生的想法及看法，讓我深深的去省思了每個人的生命都是
很有意義的，放眼望去，在路上形形色色的每一個人，都隱含著一些生命的故事，有些是開心的，有些則是悲
傷難過的，但這些故事都是獨特而且專屬於自己的。這些故事都會讓我們學會了一些事，也讓我們更懂了一些
道理。其實在許多時候，我們當然都希望可以預知一些事，能讓做出的決定是對的、讓生活可以平順一點，而
不是做錯了決定才後悔不已，但是，得到這些早知道最好的方法就是人生的經驗，甚至是世代的經驗傳承，我
透過了這本作品，從作者向我們分享他的人生經驗中，帶給了我們一些思考及對未來的準備。 
  年紀輕輕的我，看完了這本書，真的明白了一點：「人生，無疑是經過了許多事物的淬鍊而純菁。」我會一
直用這個信念，去創造屬於我精采的人生的。 


