
葳格高級中學 

108 學年度第一學期職一彈性學習課程整簡介 

一、選課日期：108年8月30日(下午17:00)始-108年9月1日(下午17:00)止 

二、選課網址：https://forms.gle/FMtn586xkeBjWahs9 

三、彈性學習課程簡介： 

課程名稱 課程簡介 備註 

旅遊英文 

(前 9 週) 

國際化的社會，出國變得越來越普遍，不管是出國留學、海外遊

學、打工度假、自助旅遊或國外實習，你都需要用到英文。旅遊

英文課程帶您認識最常用到的英文用語及對話，包括機場、住

宿、交通、旅遊等內容，讓您學會自行規劃旅程，輕鬆出國無煩

惱。 

EZ TALK 海外

生活會話指南 

讀書心得寫作指導 

(前 9 週) 

以跨領域之閱讀題材結合學生的生活經驗，培養學生閱讀與理解

文本技巧，由課堂中的小組任務活動增進語文表達及溝通協調能

力，並完成讀書心得撰寫。 

 

巧飲生活 

(前 9 週) 

從材料選擇開始，教授基礎手工茶飲沖泡，透過老師的示範，實

際操作各式調味飲品，並授予飲料調製基本知識，讓同學們在家

也能調配出健康時尚的創意飲品  

材料費用：300

元 /人 

趣味數學 

(前 9 週) 

將日常生活當中一些有趣的數學問題，包括代數演算，幾何圖

形，邏輯推理，空間平面，機率統計等，透過團體腦力激盪，結

合討論與實作的方式，探索其中的數學原理，領略箇中的數學樂

趣。  

 

小論文寫作指導 

(後 9 週) 

一、 鼓勵同學閱讀、討論與研究，培養同學撰寫小論文及自學

之能力。 

二、 提供同學研究報告常態性發表園地，促成研究成果分享，

創造中學生做研究之風氣。 

三、 推廣圖書館利用教育，引導同學深度利用圖書館各項資源。 

 

旅遊日文 

(後 9 週) 

在全民出國旅遊盛行的當下，臨近的東南亞國家常是國人首選，

尤以日本為主要，因著豐富的歷史人文及典雅禮儀，讓人著迷。

旅遊日文課程帶您認識最常用到的日文用語及對話，包括機場、

住宿、交通、旅遊等內容，讓您學會自行規劃旅程，輕鬆出國無

煩惱。 

走吧!一起用日

語去旅行 

食藝生活 

(後 9 週) 

食藝，是食物藝術、亦是食物創意呈現、與環保跟生活美學緊密

相依,因此課程準備了繪畫、攝影與實作課程相輔相成。 

食材費：300 元

/人 

Macker 創客 

(後 9 週) 

本學期內容包含科技技術 3D 列印和鐳射切割/雕刻，搭配

TingkerCAD、Illustrator 設計軟體專題實作過程中，3D 建模讓

學生對「立體空間」的邏輯思維有了新的想法，並可自我思考更

多創作的可能性。進而將創意理念化為具體行動，培養能運用科

技知識，達到創客動手做、做中思的能力。 

 

https://forms.gle/FMtn586xkeBjWahs9


英文讀本初階 

(前 9 週) 協助學習者從情境例句中了解字的用法，同時也對句子的結構及

段落的發展有整體的認識，以利長篇文章的閱讀。此外，也著重

閱讀策略的運用，例如上下文合理猜測單字的意思、同義反義以

及複合字的練習、推論等，幫助您學會在閱讀複雜困難的長句

時，如何抓住要點理解其中意義，消化吸收。 

必須先選修初

階英文閱讀，才

能選修中階英

文閱讀。 

Target 

Reading 1:  

6 Keys to 

Comprehension 

(3rd Ed.) 

英文讀本中階 

(後 9 週) 

城市探索 

(後 9 週) 

每個城市都有自己不同的歷史、地理、文化。透過探索每個城市

的風俗民情、美食文化等，再加入交通、住宿、預算、景點規劃

等教學。不只是空想，實際規劃，再背起背包，一起來當個「背

包客」吧！ 

 

單車行旅 

(全學期) 

目前全球的環保趨勢，以單車作為主要通勤工具來代步正蔚為潮

流。然而都市中的學生，平日難有機會練習；因此為了讓學生在

安全、快樂的環境下，學會騎乘腳踏車，以及親身體驗騎單車的

樂趣，故設計此一教學活動，讓學生能在學校的腳踏車教室中，

學會正確的騎單車技巧，且能安全的上路，了解並遵守基本交通

規則， 達到此活動的教學目標。 

1.準備腳踏車

及單車安全帽 

2.如無腳踏車

不予參加此單

車行旅課程 

 

 

 

 

 


