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壹、前言 

 

一、研究動機 

 

        《動物方程市》動畫故事描述地球演化過程中，當時人類並未出現，而是動物持續

演化，並且在現代城市中生活的故事。城市裡包含著各式動物，也隱喻著現實中不同人

種的組成如表一，主角茱蒂在電影中為草食動物兔子，夢想成為警察，卻因為她是女性

而處處遭人打壓；而另一主角狐狸尼克，卻受限於他人對於狐狸是『天性狡猾』的種族

歧視偏見而無法成就自我。 

 

        影片中不斷在影射『性別刻板印象』、『種族歧視』的問題，並鋪陳出劇情主線：

在看似大熔爐的城市裡，其實卻壓抑著對性別以及種族之間偏見和歧視的問題，這樣人

性的黑暗面間接造就了陰謀者操縱人心的方法，也是這部電影的核心問題並引人省思。 

 

        本論文藉由動畫故事角色為探討引線，並且蒐集國際間相關文獻資料，探討『性別

刻板印象』、『種族歧視』等問題及現況。 

 

表一 ：《動物方程市》角色假設 ( 研究者自製) 

 

劇情角色 角色個性 種族隱喻 

小兔子-茱蒂(女性) 嬌小可愛瘦弱 美國的亞裔 

狐狸-尼克(男性) 奸詐騙子小偷 美國的墨西哥裔 

狐狸同夥 -飛仔(男性) 狡猾虛偽 美國的非裔 

警察局長- 蠻牛(男性) 驕傲自大 美國的歐裔 
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二、研究目的 

 

（一）從《動物方程市》動畫劇情探討性別刻板印象及種族歧視概況 

（二）瞭解國際間性別刻板印象及種族歧視現狀 

（三）瞭解臺灣性別刻板印象及種族歧視現狀 

 

三、研究方法 

(一) 影片文本分析法：依據影片劇情及對話，分析性別刻板印象及種族歧視概況 

(二) 文獻資料分析法：根據書籍、報章雜誌資料，探討性別刻板印象及種族歧視概況 

 

四、研究流程 

 

 

 

                              （圖一：研究流程圖  來源：研究者自製） 
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貳、正文 

 

一、從《動物方程市》動畫劇情分析性別刻板印象及種族歧視概況 

 

(一) 劇情角色兔子茱蒂影射性別刻板印象 

       小時候的茱蒂曾經告訴父母親，自己未來要當警察的願望，父母親努力阻止茱蒂

說：「女孩子就在家種田即可，不用去做如此辛苦危險的工作。」顯現出傳統思想認

為女孩子只需持家，無須外出開展事業的性別刻板印象。 

 

(二) 劇情角色狐狸尼克影射種族歧視現象 

        其他動物對狐狸的偏見影響對尼克的態度，認為狐狸做的行為，背後總是隱藏目

的，影射種族歧視現象。 

 

(三) 劇情對話呈現性別刻板印象及種族歧視議題 

1.『歧視進一步來到「信任與否」的層次。大貓科的「天性」兇殘，有一天突然發狂

怎麼辦？當茱蒂回答記者的提問，不假思索地說出「會變狂暴的都是『DNA 裡藏著

兇暴基因』的獵食動物們」。』(開演電影網，2016) 

         探討著現代社會有著男性生理較女性優勢，因而男性容易有情緒衝動以暴力解決

問題的刻板印象，媒體真實取代真實經驗，形成媒體世界觀，這部電影即呈現了此性

別刻板印象的議題。 

 

2. 『警察局長不屑於讓茱蒂參加動物失蹤案的重要搜查，只願意派她去開違規停車罰

單，也反映職場上常因種族和性別撞上的玻璃天花板。』（開演電影網，2016） 
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        這裡就像是玻璃天花板效應，限制許多狀況，普世價值偏差認為女生無法完成男

性的工作，但是我們無法否認的事情，有些事情女性會比男性表現更佳的出色；同時，

男性在有些行業也會比女性更加出色。 

 

3、『《動物方城市》打破了我們對動物的刻板印象。在童子軍中霸凌小狐狸的竟是

一隻小土撥鼠；最後，策劃整樁陰謀的雄性獅子市長，而是一隻弱不禁風的女性秘書

小綿羊。』(開演電影網，2016) 

        其實日常生活中，歧視和偏見常常出現，我們常常因為他人與我們不同而霸凌他

人，只不過自身沒有察覺。大腦的既定意識形態很難破除，因此電影想要表達出在你

還沒完全認識對方以前，不能幫對方貼上任何的標籤，並且學會不能以貌取人、不能

對任何人存有任何預設立場或既定偏見，當然在現實中有點困難，因為我們常常會不

知覺犯下這個錯誤。 

 

二、國際間性別刻板印象及種族歧視現狀 

 

（一）美國 

伊利諾大學與其共同作者於《科學》期刊所發表的研究性別的刻板印象已經開始影響他

們的行為。以下為本研究討論整理： 

1. 美國種族歧視演變 

         目前可以知道種族歧視在美國早期、西部拓展期與區域差異的時候已經存在的問

題，當時北方的人認為在讓奴隸做工的人，社會還沒有進步的十分完善,卻沒有發現憲法

無法包容這些差異種族歧視的問題已經產生。同時在華盛頓之後兩位總統，聯邦派由亞

當斯與華盛頓；共和黨由傑佛遜領導，這兩個派別代表南方及北方的角色。因為奴隸制

度產生許多問題，例如:當時北方組成聯邦政府，而南方密蘇里要加入卻無法，因為其還
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在持續使用奴隸，而在這之後的美國種族歧視問題，透過最高法院及社會運動持續有在

改善，但經過了多年到了現今二十一世紀種族歧視這個名詞不僅還未走入歷史，卻還持

續在美國發酵著。 

2. 目前黑人在美國面對的問題 

           人生有多少個 21 年，黑人的 21 歲生日跟朋友大肆慶祝，為甚麼要大肆慶祝呢?因

為在這 21 年中，不知道會遇到甚麼問題，可能會被槍殺、在監獄度過，甚至含冤度過

餘生。近年美國新聞不斷的傳出白人警察槍殺黑人案件，造成黑人群起示威抗議，從這

裡可以發現到許多事情，總使美國出現第一位非裔總統，但是這個種族歧視的問題沒有

改變；只是使得這個名詞轉而不被討論卻未被解決。 

          雖然美國在一九六四年，國會通過民權法案，終結了隔離但平等；一九六五年投

票權法案生效，取消了黑人投票權利的限制。這些都要感謝前進華盛頓運動冒險的黑人，

這些事情都在敬意五十年前前進華盛頓運動；如今過八年，黑人的情況比以前好很多，

但是沒有改變太多，似乎白人還是認為黑人永遠在犯法，白人警察幾乎都在用莫須有的

罪名逮捕黑人。 

 

（二）東亞 

1. 日本：日本國會通過首部用來規範人民對外來居民及其後裔發表憎恨或厭惡言論之國

內法。評論家認為：這部法規太狹隘，且無刑罰的規範，性別歧視及少數民族的歧視問

題仍舊嚴重。 

2.中國：中國，宗教自由經常受到侵犯。法律的修正草案包含增強國家權力以控制及制

裁某些宗教活動的條款，而且又使用國家安全之名義來箝制「滲透與極端主義」。倘若

此法案通過，即可能被用來實施進一步的鎮壓政策，特別是針對未受國家認可的基督教

社群、藏傳佛教、維吾爾族穆斯林的宗教及信仰自由權。藏人面臨持續的歧視，在思想、

良知、宗教、言論、結社、和平集會的自由權都受到限制。 
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（三）南亞 

1. 印度：數百萬人上街遊行反對勞動法條的修改。在許多的城市裡，黑人面臨了種族騷

擾、歧視、與暴力。暴力犯罪以及針對婦女和女童的性暴力事件的舉報次數上升，而

侵犯者仍逍遙法外，而來自邊緣化社群的婦女則遭遇系統性的歧視。印度法律將在公

共場所拉客定為刑事犯罪，使得性工作者容易受到各種虐待。〈印度刑法〉第 377 條

仍然將兩願的同性關係定為犯罪。印度內閣批准了一項關於跨性別者人權的有缺陷的

法案，社運人士批評該法案對跨性別者的定義有爭議和反歧視的規定不夠完備。 

2. 斯里蘭卡：在斯里蘭卡，同志族群面臨騷擾、歧視和暴力。對婦女和女孩的施暴者很

大程度上持續不受刑罰，包括軍人強暴，也鮮少能夠控訴家暴。聯合國消除種族歧視

委員會發現斯里蘭卡〈恐怖主義防制法〉被不合比例的用來對付泰米爾人。 

 

(四) 東南亞及太平洋 

1. 緬甸：軍方領導的保安部隊隨機地向村民開火，放火燒毀數百間房屋，任意逮捕並

且強暴婦女和女童。村民被施以宵禁，並且人道主義機構也不准進入該區。這樣的

反應等同於集體懲處在若開邦北部的整個羅興亞群體，且可能等同是違反人道的罪

行。很多設法到達孟加拉的羅興亞難民和尋求庇護者，他們急需人道主義援助卻被

趕回緬甸。 

2. 印尼：印尼政府當局往往似乎更關心強硬派的宗教團體，而較不在意人權的尊重和

保護，身為基督教徒且是首位選上此職位的印尼華人的首都雅加達市長，就因涉嫌

「褻瀆罪」而遭受刑事調查。在官員發表了煽動性、極度錯誤且誤導的言論之後，

同志族群遭受到更多的歧視。 

3. 巴布亞新幾內亞：在巴布亞新幾內亞，針對女性的暴力相當普遍，並且性工作者因

無法訴諸於司法而遭受歐打、強暴、恣意拘禁和殺害。他們沒有足夠的保護，主因

是法律規定性工作是非法行為、性工作的汙名化以及社會和文化上的規範。 
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(五) 歐洲和中亞 

1. 保加利亞、瑞士、荷蘭、德國：保加利亞以及瑞士國會通過一項禁止於公共場所穿

著全罩式頭巾的法律。在荷蘭，這項禁止全罩式頭巾的法律草案截止年底仍被擱置，

但在德國則取得進展。 

2. 法國：幾個沿海城市試圖禁止在海灘穿著「布基尼（burkinis）」。此歧視性規定遭

到國家議會撤銷，儘管如此，數個城市仍保留這項規定。一些歐洲國家的對尋求庇

護者、穆斯林和外國公民的仇恨犯罪數量上升。 

3. 德國：破壞尋求庇護者收容所的攻擊遽增，而在英國，6 月脫歐公投（Brexit）後的

三個月內仇恨犯罪發生率較前一年度同期飆升 14%。 

4. 捷克共和國：在捷克共和國的正面進展為，由於受到歐盟侵權程序（EU infringement 

proceedings）影響，展開一系列改革措施以降低羅姆族在特教學校過高比例，並於 9

月學期開始時實施。 

5. 挪威、希臘、丹麥：而挪威則以給予以自我認同作為判定法律性別的權利。希臘和

丹麥亦有類似的進展。 

 

三、臺灣性別刻板印象及種族歧視現狀 

 

(一) 新聞報導，台灣餐廳菜單上有外傭餐 

       這張菜單爆發出許多問題，當時餐廳的回應是說：「因為外勞在台工作辛苦，

因此設計一份菜單，讓外勞吃得更好，同時在這份菜單中沒有豬肉的產品。」也許

這個餐點是餐廳的好意，想要體貼外勞在外打拼的辛勞，但是外傭餐這個詞彙本身

所帶來的歧視卻不自知這正是被台灣所忽略的種族歧視問題。 
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(二) 藝人在節目上脫口說出原住民刻版印象話語 

       在節目中發表的言論帶有原住民刻板印象，例如：「山地部落的男人上山打獵

時，女人就在家遊手好閒，她們通常都會偷情……。」事後雖然有道歉了，但是我

認為有些玩笑真的開過頭，而且這句話，有歧視原住民及女性的意味，似乎只有女

性才會出軌，但是現在的社會上新聞也常常爆出男生出軌的事實。 

 

(三) 台灣樂團的歌曲歌詞中包含對外國人的刻版印象並形成種族偏見 

玖壹壹音樂爆發許多問題，讓許多外國人認為這部影片對外國人很不尊重，但

是有一些網友不認同這個議題，於是外國人拍攝一連串影片來發表自己的看法，也

有舉許多例子，甚至找了許多外國人取笑亞裔人的影片，其中有許多對亞裔人莫須

有的罪名，可以發現現今社會中種族之間的分化形成偏見一直存在，並且常常我們

自身也會不經意的將物種貼標籤，就如同台灣最自豪的台灣最美的風景是人這句話

底下卻忽略了台灣人種族歧視的問題。 

 

參、結論 

 

        根據本研究的探討，得到以下的幾項結論： 

一、《動物方程市》動畫劇情及近期動畫，多數影射性別刻板印象及種族歧視問題 

        從動畫劇情中，在動物角色所遇到的生命處遇，影射了人類社會中隱藏的歧視問題，包

含了「性別刻板」以及「種族歧視」。近幾年來，動畫電影的成人式幽默，常引發觀者對某

些議題的探討及重視，例如迪士尼公主角色的塑造，就打破了傳統《白雪公主》、《睡美人》

的白人及溫柔的刻板設定，取而代之的是《風中奇緣》、《花木蘭》、《海洋奇緣》中的其

他種族以及勇敢冒險的個性塑造。 
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二、國際間仍充斥著性別刻板印象及種族歧視問題 

       放眼國際仍是充斥著性別刻板印象及種族歧視問題。號稱世界種族大熔爐的美國，雖然

頻頻立法來保障異族的權利，但是人們的內心仍然無法真正打破歧視觀念。日本則是侷限於

自身的法規；而中國的強制專權更是呈現種族歧視的問題。在南亞，對於婦女及弱勢族群，

仍有相當大的性別歧視。東南亞及太平洋的國家，仍充斥著許多欺負女性（暴力、強暴），

以及排除異己（宗教限制、制裁同志）的種種現象。在歐洲及中亞國家，則是存在要求人們

服裝形式限制、對於異族難民的攻擊等歧視問題。 

 

三、臺灣仍有性別刻板印象及種族歧視問題 

        目前臺灣是個民主制度發展相當完全的國家，對於性別及種族歧視的暴力及限制，相較

於其他國家較為平和。但是因為臺灣亦是多族群融合的國家，在政治人物操弄之下，社會上

仍是充滿著族群分化，排除異己的意識仇恨，對於這類問題仍具有相當大的進步空間。 

 

四、小結 

       「種族歧視」，大約 15 世紀這個名詞才出現，也就是在這之前並無區分，所有人類都視

其為一整體，但當種族這個詞彙出現之後，開始將人類分成我群與他群，因而產生了分化引

發了偏見並帶來歧視，種族歧視這個問題到現今一直是全球性的普世問題，『種族問題，不

只是簡單的言語歧視與工作上的玻璃天花板，而是當手無寸鐵的黑人們在面對國家的公權力

時，只能聽天由命、任由自己的人權被踐踏。』(薛國致，2009) 

 

    《世界人權宣言》發佈距今已有將近一世紀，進入二十一世紀之後我們經歷了好幾次的物

質革命帶來便利的生活，卻忽略了人性尊嚴始終沒有達到人人生而自由平等，如今國際社會

的種族歧視主義已慢慢變成和平的象徵，但離真正達成人人能在尊嚴及權利獲得平等還有一

大段距離。 
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        身為高中生的我們要做到的是學習觀察四周的人而不是亂貼標籤，每個人的心中都存在

著一把尺，我們總是拿那把尺來評斷他人或是否定別人的所作所為，卻從來都沒有想過要反

過來衡量自己。 

 

        政治家埃德蒙說過：「惡人得勝的唯一條件就是好人袖手旁觀。」 媒體力量的呈現可

以帶領大眾突破道德的缺口，並且伸張公義。《動物方程市》動畫故事包含著性別刻板印象

以及種族歧視問題，這使相關議題不再被隱藏並引發大眾迴響討論，我們相信這是一個好的

開端，必將引起更多人正視這些普世問題，讓歧視和偏見遠離我們的生活圈。 
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