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    看完了這本書，深知在那個沒有人權平等，種族受到嚴重歧視的大時代裡，儘管主角是位有色人種，但

這都不影響他對自由的嚮往和渴望。或許現在民主的自由對我們來說理所當然，生活週遭的一切自由權是如

此的唾手可得，可否珍惜過？可曾深思過，這都是前人的努力奮鬥和革命犧牲下所帶給後人享受自由的幸福。

書中主角是為了他的自由而努力去奮鬥，去贏回屬於自己、屬於同胞、屬於人的自由權。那現今的我們追求

什麼呢？ 

 

    他的努力和現在的我們不是一樣嗎？為了某些事而奮鬥，但身為學生的我們現在真正欠缺的是人生有一

個明確的目標，為了一件事奮不顧身、勇往直前。沉浸於網路虛擬遊戲、學業上單純只想拿文憑、工作上只

想輕鬆簡單待遇佳、或在家當媽寶、靠爸族，似乎這是周遭生活中常看到的年輕人，不得讓我深思這是我要

的嗎？我是個餐飲科的學生，常常看到某些人的料理很有水準，做出來的東西完成度很高，當完美精緻呈現

於眼前，不禁羨慕那些人所擁有與生俱來的天賦。然而，可惜的是他們僅憑藉著自己與生俱來的天賦卻不願

意花時間練習、精進自己，最後敗給了自己所擁有的天份，真的令人感到遺憾。從國小三年級，我即立定清

楚明白的志向，我要成為第二個江振誠。從此媽媽開始讓我參與家中三餐料理行列，常帶著我到處品嘗美食，

增添我更多生活經驗，更清楚明白的告訴我成為廚師前的辛苦之路。當我在廚房割到、燙到、站到兩腿發軟

時，這些都不能改變我想要尋找心中那份目標──第二個江振誠。每當我將一道道成品端出，大家的讚美聲，

家人們吃完後臉上露出幸福表情，更堅定我的志向，這就是我要追求的目標。 

 

    自由之戰，這個題目的定義，我定義為「為了目標、為了某件重要的事而付出努力」，現在的我們何嘗不

是如此？為了考取證照而努力練習，最重要的是不要失去初衷，失去我們所相信的信念。雖然我沒有宗教信

仰，但我相信，只要堅持不懈怠，努力不懈，一定會有人看到的。西方諺語──Don＇t faded your dream，不

要為了小小的挫折而迷失了方向，夢想就是我們的領航者。 

 

 記得有一次，當老師在考刀工時，那次我拿了零分，那時我很難過，心想我真的適合讀餐飲科嗎？我那

時低迷了兩天，但卻因為媽媽說了：「當初是你選擇餐飲科我才讓你讀的。」這句話點醒了我。因之前太多的

自以為是框住了我，讓我覺得任何事情都沒法考倒我，卻硬生生在這裡跌了一跤……從那時候開始，我更加

虛心接受別人的指導，花比別人更多的時間練習，我幾乎每晚站在流理臺跟胡蘿蔔奮鬥──不禁讓我想起江

振誠削了二年的馬鈴薯──現在的我只做到他的七百三十分之一，我應更加倍努力。於是，我更清楚自己的

目標：我選擇了餐飲科，我就要做到最好，朝著在業界受人尊敬的方向前進，為此，我仍然堅守自己對夢想

的信念，且不斷的前進、努力著…… 
 


