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  已經很久沒有看書看到流淚了，好幾段話都像利箭般的直戳心底，起初，僅僅只是受到書名的吸引，覺

得深有同感，翻開後才發現它並不是小說，更像是一個旅人隨手記錄下的札記，用字遣詞也都樸實無華，但

我卻像著了魔似的想將一字一句的刻畫於心中。也許這就是它的魔力，讀完後，我竟奇異的覺得書中的一切

我彷彿都親身的經歷了一回，因此，也就深刻的感受到書名所寓涵的無奈。 

    這個世界包含了太多紛雜的情感，有纏綿的愛情，有樹木般矗立的友情，還有深刻的親情；也包含了太

多的所謂別人的期望、觀點與想法；更包含了太多令人難受的言語，再加上時間的悄無聲息的威脅與干擾，

因而複雜。 

    我們在愛情中沉淪，卻往往隨著時間度過曖昧，進而淡然了熱情，作著在書中寫道「如果最後真的能再

一起，幸福它晚點來真的沒關係。」我想，若真能這樣，那麼讚搓的時間遇上對的人的孽緣就能減少了，世

界也能少一些夜裡的哭泣，也就能簡單一些，只是，我們卻也少了一些能在愛情裡學習的機會。 

    在不同階段，我們會和不同的朋友相遇，對於作者而言，友情更是略重於愛情，因為不論何時，身邊總

有陪伴他的朋友。我也一直在尋找一段真心的友誼。擁有這麼一段友誼是十分幸福的事，因為我會明白無論

開心或是難過都會有人一起分享，就如同作者一般，讓他肆無忌憚的依賴。只是這個世界又是如此困難的讓

我們遇見這樣真摯的朋友，總有一些在無預警的時刻背叛你的朋友，曾經我也遇過這麼一個人，也就在那時

變得不相信友誼，總是對身邊的人保持著安全距離，這本書卻又讓我再次對友情產生了希望，因為我想這也

是我們於人生的旅程中必須要學的─如何辨明人心。 

    親情是如此的沉重，沉重到我們總難以啟齒的去表達出內心的想法；它也是如此的自然，自然到我們總

難以察覺它的存在。直到賦予它意義的的那人白髮如雲時，我們才真正體悟到它是這般的重要，到那時，或

許我們唯一能為他所做的，也不過是向作者似的祈求時光能多善待他，書中作者的父親因疾病而須坐輪椅，

我試著想像父親也如此，卻難以接受那樣的慘忍，那樣總為我擋風遮雨的寬闊身軀怎麼可能蜷縮於那狹窄的

輪椅上呢？讀完書後，我卻明白了，這也是我們該學的惜福─珍惜這得來不易的幸福。 

    很多時候，當場的所見、所聽不一定是真實的，也許在你的背後有難以入耳的言語在發酵，也就如同作

者所言「多的是你不知道的事」所以，對於別人的看法，我們也必須適時的淡然視之。 

    我想要擁有間單的一切，不想要複雜，但仔細思考後，卻發現了這個世界設下的重重複雜，一件一件的

教會我們做人處事的道理與方法，若沒有了這一切的複雜，我們又談何成長，這樣的方式殘酷，卻極其快速，

人生苦短，若讓我們慢慢體會，只怕到臨死那日，我們都不一定能明瞭吧！ 

    而真正能簡單的方式大概也就是作者教會我的─少活在別人的目光下，「地球是個圓，無論你面對什麼，

總是會背對著另外一群人。」唯有不那麼在意別人，才能活得自在一些。感謝這麼一本書，讓我再次痛快地

哭了一場，也痛快的體會了一回這複雜的世界。 
 


