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    為了得到自由、為了逃出北韓，為了尋找姊姊，作者身負重傷、咬緊牙關、橫越鴨綠江，來到中國，一

夕之間迫使成長，失去了女性的貞潔。為了活，作者協助掮客遊說那些和她一樣被騙來中國的北韓女子。13

歲，正值充滿活力與綻放笑容的時期，作者卻在這青春少女時期失去了童貞與童真。作者在中國遭遇的事，

不禁讓我想起：在這世界上，女人在某些地方仍一文不值，只是一個附屬品。當今社會正提倡性別平等，卻

還是有很多國家，女人的地位處在於卑下；還是有很多人認為女人只是一個廉價商品。這世界、這社會看似

完美，卻隱藏著醜陋陰險的一面。現在學校都積極的在提倡性別平等，也教導有關性別教育的正確觀念。每

每聽到這類課題，我不禁想起作者的故事，心中是有些恐懼及傷感，害怕哪天若遇到這類事情，我該如何面

對社會大眾，又或者我是否能像作者一樣擁有那份勇氣並慢慢釋懷？那是需要多大的勇氣啊！ 

    我無法想像如果我 13 歲，能活下去的選擇就只有出賣自己的肉體⋯⋯若換作是我，我不容許這類事發生，

可能自我了斷吧！那年，才 13 歲又 6 個月的作者，卻能勇敢的轉換自己的想法：把它當作一種交易，而非強

暴。直到現在，經過長時間的洗禮，作者才能完全接受其中的殘酷和醜陋，慢慢釋懷。想想 13 歲的我，剛升

上國一，享受國中生活，積極參與各項競賽與社團活動。無時無刻盡情地綻放天真的笑顏，與同儕、夥伴在

假日相約到附近的公園玩耍或者騎腳踏車讓微風輕輕地打在我們的臉上，享受著這無憂無慮的生活。而作者

在我這個年紀失去的超乎我的想像，不僅失去家人、失去家人的愛，還失去了她最想得到的自由。 

一個人的求生意志有多強烈？作者為了活下去的強大意志力令人震懾、使我佩服，儘管生命裡充斥著種種無

奈、黑暗、不服與不安，她始終沒有放棄自己活下去的權利，反而把握住任何一絲機會，即使那個機會再渺

小。 

    我出生在一個對我來說很棒的國家——台灣，我和家人的一舉一動不會被政府控制，政府不會決定我應

該住在哪裡、上哪間學校、到哪裡工作、不會控制我的思想、不會干涉我的言論⋯⋯大多數的國家、大多數的

家長都會很鼓勵小孩踴躍發問、表達自己的想法，北韓卻是例外。作者的母親告訴她：「就算妳以為旁邊沒人，

小鳥和老鼠也聽得到妳在竊竊私語。」想發表自己內心最真實的想法卻有股巨大的恐懼和陰霾籠罩著自己。

一個人的想法即使再怎麼天馬行空，卻沒有訴說的餘地，是多麼封閉啊！ 

    生命中有種種的挫折與失敗，不管是在課業上還是工作上，有時會讓人疲憊不堪，有時讓人徹底崩潰，

有時會讓人有一股想放棄的念頭。而當我們遇到這些人生中必面對的瓶頸時，想想看，我們所遭遇的是否比

作者遭遇的還要慘烈？是不是只要鼓起勇氣勇敢的面對、打敗自己心中的小惡魔？ 

透過這本書，我了解到即使有再多的失敗與挫折，我們都要有面對的勇氣。我們不能打敗命運，但，我們

絕對不被命運打敗。 
 


