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  暑假看了《後段班辣妹應屆考上慶應大學的故事》這本書，很適合目前升上高

三的我，看完以後，我就擁有讀書的衝勁，也因書中主角彩加的努力而感動。 

 

  在書裡面，我看到了母愛的偉大，也看見親子關係會影響孩子的未來人生，學

習的成果不是一朝一夕可以看見成效，很多時候，我在努力準備各種大小考試後，

成績卻毫無起色，內心就想選擇放棄，就像劇中的女主角彩加一樣，經常被師長斥

責，但是坪田老師發自內心地看見她的優點、不斷讚美她，建立她的信心，就像種

子要發芽一樣，絕對不是今天澆水，明天就發芽，它需要醞釀。等到累積的能量足

夠了，它就會發芽，然後迅速成長。大多數的人都等不到發芽那一刻就選擇放棄，

其實距離發芽時間也許只剩一天而已。所以要耐心等待，等到最後的開花結果，一

切的努力也就值得了。 

 

  父母師長總是希望我們能好好讀書，才能擁有美好的未來，但有時候或許用錯

方法了，他們選擇責罵孩子不上進、懈怠懶惰，也許與孩子懇談一次，想一想何種

方式才是對孩子最好的選擇，適當的給孩子休息空間，或是提供一個良好的讀書環

境，給予孩子些許的鼓勵，建立孩子的信心，相信自己能做到，而不是成天施加壓

力，打擊信心。例如最近的話題「你的孩子不是你的孩子」中談到有的孩子被逼急

了，便選擇自殺……。我相信，只要一心一意的去挑戰目標，擁有正確的學習方法

與永不放棄的精神，能成就許多事情呢！而我更感動的是書中主角彩加與老師的互

動，彩加在老師身上得到許多關懷與鼓勵，最令人感到珍貴的是老師看重彩加！「我

知道你可以，你一定可以考上！」這句話令我感動。如果父母師長肯說一句相信我

能做到的話，我一定會更加努力。但不管怎樣，面對即將參加學測的我，都要地堅

持下去，人常常害怕自己做不到就放棄了，但有時候又會因為他人的一句話而堅持

到底，所以我也可以鼓勵他人，若當全世界的人都不相信你辦得到時，是否自己依

然能相信自己，並且為此努力不懈？ 

 

  我從坪田老師身上看到溝通的意義是以對方的角度去談，而不是以自己的角度

看待事情，從對方能接受的方式談，坪田老師會用試探性地確認學生思考理路是什

麼？雖然有些學生的回答是錯誤的，老師總是給予稱讚學生勇於回答，再告訴學生

正確答案，這本書為我帶來了許多勇氣，也讓我堅持夢想，「不要中途降低目標，因

為最後成果只會越降越低。」這是坪田老師對彩加的期許，也是我對自己在面臨學



 

 

測考試時的期許，當我們很想要完成一件事情的時候，我們可以發揮的潛力是無限

的，只要有心，我們都能像彩加那樣，完全發揮自己的天賦與潛力，對我而言，集

中意志力做一件事情，就是成功，原來，讀書是如此有趣！ 

 


