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壹、 前言 

 

一、 研究動機  

 

         想喝珍珠奶茶嗎？想體驗 DIY 手做珍珠奶茶的過程嗎？想一同認識臺中這塊美麗的地

方嗎？珍正高興，邀請與您同遊臺中。你可知道風靡世界的珍珠奶茶，發源地在臺中嗎？

「珍珠奶茶」，在國外還掀起一波熱潮，在日本有人不惜花六個小時排隊， 就為要喝到臺

灣正港如此好喝的珍珠奶茶，甚至還研發出各式各樣的珍珠奶茶創意料理。 

 

因此身為臺中人，本組認為「珍珠奶茶」是臺中的文化之寶，於是想藉由

珍珠奶茶這個商品，再結合現在網路上正紅的《遊戲食物語》，將珍珠奶茶擬人

化，繪製出珍奶仙子（圖 1）。再結合 IG六大景點及珍珠奶茶相關商品，使其發

揮到最高的效益，安排出最佳的遊程體驗，讓外國人品嘗臺灣美食之餘也遊覽

臺中這塊美麗的地方。 

 

圖 1： 珍珠奶茶食物擬人圖（本組參考《遊戲食物語》創作珍珠奶茶擬人圖－

珍奶仙子） 

 

二、 研究目的  

  

       （一）藉由資料蒐集分析以及實地踏查，認識臺中珍珠奶茶相關的景點。 

       （二）  藉由問卷調查了解臺中居民對臺中珍珠奶茶相關景點的滿意度。 

       （三） 製作臺中珍珠奶茶遊程規劃手繪地圖。 

       （四）藉由臺中特色產品珍珠奶茶跟臺中景點做結合來規劃遊程。  

 

三、研究方法  

  

（一） 文獻分析法：蒐集臺中與珍珠奶茶產品相關資訊，利用 IG 打卡熱搜的前六名，進行綜

合分析。 

（二） 問卷調查法：調查民眾對與珍珠奶茶相關的臺中景點的喜愛度。 

（三） 實地踏查法：實際走訪與珍珠奶茶相關的臺中景點。 

（四） 實作法：設計與珍珠奶茶相關臺中景點手繪地圖、遊程規劃、珍奶仙子。  

（五） 遊程規劃法：規劃臺中珍珠奶茶主題遊程。 
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四、研究流程   

          圖 2：研究流程圖   （來源：本組自製）                              

 

貳、 正文  

 

一、臺中與珍珠奶茶相關的景點 

 

   本組蒐集臺中觀光旅遊網及部落客介紹，並且根據 IG 打卡熱搜的前六名，整理出以下六

個在臺中與珍珠奶茶產品有關的熱門景點，如下表： 

 

表 1： 臺中珍珠奶茶相關產品熱門景點介紹及分析 

熱搜名次 產品 景點 介紹 

第一名 

瀏覽人數：

50.2 萬人 

（109/6/14） 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2：泰丘鍋物珍珠奶茶鍋。

2019 年 10 月 3 日，取自：

https：//reurl.cc/QdqE6p 

圖 3：草悟道。2019 年 10

月 3 日，取自： 

https：//reurl.cc/1xVbYX 

泰丘火鍋主打珍珠奶茶

鍋。附近的草悟道，每

到下午時分總能吸引到

喜歡踏青的人前來。 

第二名 

瀏覽人數：

23.8 萬人 

（109/6/14） 

 

 

 

 

 

 

圖 4：樂丘廚房舒芙蕾午茶。

2019 年 10 月 3 日，取自：

https：//reurl.cc/qdRv8E 

圖 5：路思義教堂。2019 年

10 月 3 日，取自： 

https：//reurl.cc/9Ek3Xa 

舒芙蕾淋上香甜的珍奶醬

汁，創造出獨特的新風

味。附近的路思義教堂，

由美國建築師，打造出的

傑作，是個不可錯過的拍

照地點。 

第三名 

瀏覽人數：

7.2 萬 

（109/6/14） 

 
 

 

傳統的刈包結合臺中特

色，珍珠奶茶口味內餡迸

出新滋味，鄰近景點有鐵

道博物館及巴洛克風格古

蹟建築臺中火車站。 

確立研究
主題與目
的

108/9/2

搜集相關
文獻，進
行分析

108/10/1

實地踏
查與記
錄

109/3/7

製作問
卷及發
放

109/4/18

彙整資
料與提
出結論

109/4/23

繪製手
繪地圖
與遊程
規劃

109/5/7
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圖 6：繼光香香雞珍珠奶茶

冰心刈包。2019 年 10 月 3

日，取自： 

https：//reurl.cc/D92lZ5 

圖7：臺中火車站。2019 年

10 月 3 日，取自： 

https：//reurl.cc/ZOkVjl 

第四名  

瀏覽人數：

6072 人 

（109/6/14） 

圖 8：茶湯會熱壓吐司。2019

年 10 月 3 日，取自： 

https：//reurl.cc/3Dn4j0 

圖9：宮原眼科。2019 年 10

月 3 日，取自： 

https：//reurl.cc/z8aDMN 

熱壓吐司內餡都是滿滿

的珍珠，附近就是宮原

眼科，買完熱壓吐司後

還能到宮原眼科買伴手

禮。  

第五名 

瀏覽人數：

349 人 

（109/6/14） 

 

 

 

 

 

 

 

圖 10：東大實習牧場牛奶 

 。2019 年 10 月 3 日，取

自：https：

//thufarm.thu.edu.tw/tw 

 

 

 

 

 

 

 

圖11：東大實習牧場。2019

年 10 月 3 日，取自： 

 https：//reurl.cc/8GaXp7 

東大實習牧場的牛奶，口

感既香醇，味道又充滿奶

香，東大實習牧場除了有

賣自產牛奶外，更有體驗

活動，當中可以餵小牛喝

牛奶，還有擠牛奶的體

驗。 

第六名  

 

 

 

 

 

 

 圖 12：珍珠奶茶。2019 年

10 月 3 日，取自： 

https：//reurl.cc/D92lX6 

 

 

 

 

 

 

 

圖 13： 珍珠奶茶手做

DIY。2019 年 10 月 3 日，

取自：https：

//reurl.cc/8GaX5g 

世界聞名的珍珠奶茶為春

水堂所創，而臺中大墩店

推出了珍珠奶茶 DIY，能

讓客人親手做，饒富趣

味。 

第七名  

 

 

 

 

 

圖 14：剛好冰果室珍珠奶

茶。2019 年 10 月 3 日，取

自： https：//reurl.cc/qdRv8E 

圖 15：柳川水岸景觀步

道。2019 年 10 月 3 日，取

自： https：//reurl.cc/1xVbem 

剛好冰果室的珍珠 Q 彈加

上柔軟的布丁跟冰淇淋是

人間美味。附近的景點柳

川水岸，是臺中市中心重

要的河川之一。 
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二、問卷分析與統計  

 

（一）受試者基本資料分析 

 

         本研究共發放了 300 份問卷，有效問卷為 273份，回收率 91％，依據問卷調查結果將數據呈現，以及

問卷填答者基本資料統計（圖 16～圖 17），大眾對珍珠奶茶系列商品喜愛程度調查（18 圖～20 圖）、臺中

與珍珠奶茶相關景點受大眾喜愛的程度（圖 21～圖 25）、知道春水堂DIY人數調查與參加意願（圖 26～圖

27）、大眾對珍珠奶茶商品遊程滿意度調查（圖 28）。 

 

統計圖表 說明 

圖 16 性別 

圖 16 中，男性占 37％，女性占 63％，由

數據可得知，本問卷調查結果傾向女

性。 

圖 17 年齡 

圖17中，19歲以下占31％、21~29歲占41

％、31~39歲占15％、40 歲以上13％，由

數據可得知受問卷調查最為多數的年齡

是21~29歲，其次是19歲以下的年齡層。 

圖 18 喜歡珍珠奶茶人數調查 

圖 18中，喜歡為 97％、不喜歡為 3％。由 

數據可得知，大眾喜歡珍珠奶茶人數的

喜 愛程度有九成為喜歡。 

 

  



「珍」真高興，與您同遊臺中―臺中珍珠奶茶主題遊程規劃研究 

5  

  

（二）問卷調查資料分析 

圖 19 大眾知道以上哪些有關珍珠奶茶系列

商品調查 

在調查大眾對珍珠奶茶系列商品的知名

度，圖 19 中，珍珠奶茶刈包為 9 人、珍

珠奶茶舒芙蕾為 143人、珍珠奶茶雪花冰

為 61人、珍珠奶茶熱壓吐司 36人、珍珠

奶茶 pizza 為 9 人。由 數據可得知，大眾

對珍珠奶茶的系列商品珍珠奶茶舒芙蕾

較為人知。而珍珠奶茶刈包、PIZZA是無

人知曉。 

圖 20 承上題，對上題所選擇的珍珠奶茶系

列商品的喜愛度 

圖 20 中，非常喜歡為 134 人、喜 歡為 31

人、普通為 87人、討厭為12人、非常討

厭為 9人。由數據可得知，承上題，所選

擇的珍珠奶茶相關商品達到喜歡以上有

六成（60.4%）。 

圖 21「熱壓吐司」附近的「宮原眼科」景

點的喜愛度 

圖 21 中，非常喜歡為 21％、喜歡為 61

％、普通為 11％、不喜歡為 4％、非常不

喜歡為3％。由 數據可得知，大眾對臺中

宮原眼科的喜歡以上程度達八成

（82%）。 

圖 22「珍珠奶茶冰」附近的「柳川水岸步

道」景點的喜愛度 

圖 22中，非常喜歡為46％、喜歡為 31

％、普通為 15％、不喜歡為5％、非常

不喜歡為 3％。由 數據可得知，大眾對

臺中柳川水岸步道的喜歡以上程度達七

成(77%)。 

9

36

61

143

9

0 50 100 150 200

珍珠奶茶pizza

珍珠奶茶熱壓吐司

珍珠奶茶雪花冰

珍珠奶茶舒芙蕾

珍珠奶茶刈包
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圖 23「珍珠奶茶鍋」附近的「草悟道」景

點的喜愛度 

圖 23 中，非常喜歡為 43％、喜歡為 18

％、普通為 26％、不喜歡為 10％、非常

不喜歡為3％。由 數據可得知，大眾對臺

中草悟道的喜愛程度達六成 （61%）。 

圖 24「東大實習牧場牛奶」當中的「東海大

學實習牧場」景點的喜愛度 

圖 24 中，非常喜歡為 65％、喜歡為 18

％、普通為 14％、不喜歡為 3％、非常不

喜歡為0％。由 數據可得知，大眾對臺中

東海大學實習牧場的喜歡以上程度達八

成（83%）。 
 

圖 25「珍珠奶茶舒芙蕾」附近的「路思義

教堂」景點的喜愛度 

圖 25 中，非常喜歡為 42％、喜歡為 33

％、普通為 12％、不喜歡為 9％、非常不

喜歡為4％。由 數據可得知，大眾對臺中

路思義教堂的喜歡以上程度達七成

（75%）。 

 

圖 26 知道春水堂有提供珍珠奶茶 DIY 的體

驗活動人數調查 

圖 26 中，知道為 15％、不知道為 85％。

由數據可得知，有八成五的民眾不知道

春水堂有提供珍珠奶茶DIY的體驗。 

圖27如果安排手做DIY珍珠奶茶體驗的話會想參加人數

調查 

圖 27 中，會願意參加為 96％、不會

為 4％。由數據可得知，民眾有九成

願意參加此項活動。本組建議春水堂

應將珍珠奶茶 DIY 的體驗活動，多多

利用各項廣告宣傳。 
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圖 28 如果我們安排臺中珍珠奶茶主題遊

程，會想參加的人數調查。 

圖 28 中，非常願意為 99 人、願意為 118

人、普通為30人、不願意為17人 、非常

不願意為9人。由數據可得知，願意參加

為七成。 

 

三、臺中珍珠奶茶相關景點手繪地圖 

 

    本組依據臺中與珍珠奶茶相關景點問卷調查結果自行繪製遊程規劃地圖如下： 

 

 

圖 29：臺中珍珠奶茶相關景點手繪地圖（資料來源： 本組自製） 

           

          表二：臺中珍珠奶茶相關景點遊程景點推薦一覽表 

區域 時間 珍珠奶茶遊程景點推薦 

C 區 上午 東大牧場(鮮乳)➔路思義教堂➔樂丘廚房(珍珠奶茶舒芙蕾) 

B 區 中午 泰丘餐廳(珍珠奶茶鍋) ➔春水堂大墩店(DIY 珍珠奶茶)➔草悟道

➔剛好冰果室(珍珠奶茶冰) 

A 區 下午 

晚上 

柳川景觀步道➔自由路上的茶湯會(珍珠奶茶熱壓吐司)➔宮原眼

科繼光香香雞(珍珠冰心刈包)➔臺中火車站 

（資料來源：本組自製） 
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二、臺中珍珠奶茶相關景點遊程建議 

 

表三：臺中珍珠奶茶相關景點遊程建議一覽表 

建議遊程時間 地點 敘述 參考圖片 參考圖片 

9：30~11：00 
東海大學

實習牧場 

認識鮮乳製作

過程-珍奶材

料 

（車程 

5分鐘） 
 

圖 30：東海大學實習牧場。

2019 年 10 月 10 日，取自：

https：//reurl.cc/D954Ej 

 

11： 05~12：00 
路思義教

堂 

拍照打卡聖地 

（車程 5分

鐘）  
圖 31：路思義教堂。2019 年 10

月 10 日，取自：https：

//reurl.cc/ZOx9z3 

 

12：05~12：10 
樂丘廚房

－東海店 

珍珠奶茶舒芙

蕾 

（車程 25分

鐘） 

 

圖 32：樂丘廚房－東海店 

。2019 年 10 月 10 日，取

自：https：//reurl.cc/E7d4em 

 

12：35~13：40 泰丘鍋物 

奇特的珍珠奶

茶鍋 

（車程15分

鐘（ 

 
圖33：泰丘鍋物。2019年 10月

10 日 ， 取 自 ：https：

//reurl.cc/j703YM 

  

13：55~14：55 
春水堂－

大墩店 

DIY珍珠奶茶 

（車程 5分

鐘） 
 

圖 34：春水堂。2019 年 10 月

10 日 ， 取 自 ： https ：

//reurl.cc/20qzvn 
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                                                                                                                                     （資料來源：本組自製） 

15：00~16：00 草悟道 

踏青 

（車程20分

鐘） 

 
圖 35：草悟道。2019 年 10 月

10 日 ， 取 自 ： https ：

//reurl.cc/qder4n 

  

16：20~17：00 
剛好冰果

室 

好消暑”珍珠

奶茶冰” 

（步行路程

15分鐘） 

 
圖 36：剛好冰果室。2019 年 10

月 10 日， 取 自： https ：

//reurl.cc/E7d4Lm 
  

17：15~18：20 
柳川水岸

步道 

遊河畔，愜意

遊走河堤 

（車程5分

鐘） 

 
圖 37：柳川水岸步道。2019 年

10 月 10 日，取自：https：

//reurl.cc/MvE4LL 

  

18：25~19：00 
茶湯會－

自由路 

品嘗珍珠奶茶

熱壓吐司 

（步行路程

10分鐘） 

 
圖 38：茶湯會。2019 年 10 月

10 日 ， 取 自 ： https ：

//reurl.cc/9E87LY 
  

19：10~20：20 宮原眼科 

採買伴手禮及

吃冰 

（步行路程5

分鐘） 

 
圖 39：宮原眼科。https：2019

年 10 月 10 日，取自：

//reurl.cc/mn1r41 

  

20：25~20：50 

繼光香香

雞（繼光

街） 

 珍珠冰心刈

包 

（步行路程

10分鐘） 

 
圖 40：繼光香香雞。2019 年 10

月 10 日， 取 自： https ：

//reurl.cc/aryL83 

  

21：00 
臺中火車

站 
返回溫暖的家  

圖 41：臺中火車站。https：

2019 年 10 月 10 日，取自：

//reurl.cc/vDN04y 
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參、 結論 

 

一、 臺中珍珠奶茶相關的景點推薦 

 

本組實地調查臺中珍珠奶茶相關的景點推薦：在東海大學實習牧場，認識奶茶中的重要成分鮮乳

的製作過程，於路思義教堂留下美麗的倩影。在樂丘廚房東海店享受珍珠奶茶舒芙蕾鬆餅、泰丘鍋物

提供了特別的珍珠奶茶鍋、春水堂大墩店體驗 DIY 珍珠奶茶，愜意遊走柳川水岸景觀步道，在繼光香

香雞（繼光街）吃著與眾不同的珍珠奶茶冰心刈包，最後在臺中火車站輕鬆愜意的結束一天的旅程。 

 

二、 臺中居民對臺中珍珠奶茶相關景點的滿意度 

 

           藉由這次的問卷調查及統計，我們發現百分之九十七的人愛喝珍珠奶茶，卻不知道珍珠奶茶的

產地，竟然就是我們生長的臺中，我們也透過網路和 IG搜尋了解民眾對臺中珍珠奶茶相關景點的認識

和喜愛度，其中東海大學實習牧場適合親子同遊佔了七成，位在柳川的水岸景觀步道，是一條會呼吸

的河川，大家對它的喜愛度也佔了七成，希望透過這次的行程規劃，讓更多的人了解臺中更多景點。 

 

三、 臺中珍珠奶茶主題遊程規劃建議 

 

依據本組所繪製的臺中珍珠奶茶相關景點手繪地圖(如圖 29)，C 區東大牧場、樂丘廚房品

嘗珍珠奶茶舒芙蕾、路思義教堂拍網美照、春水堂大墩店，手做 DIY 珍珠奶茶。B 區的泰丘所

推出的珍珠奶茶鍋、草悟道踏青、剛好冰果室，的珍珠奶茶冰。A 區柳川景觀步道、自由路上

的茶湯會，購買珍珠奶茶熱壓吐司、宮原眼科品嘗冰淇淋與採買伴手禮、繼光路上的繼光香香

雞吃珍珠冰心刈包，最後就是至古今交錯的臺中火車站，結束這一天的行程。   

 

           臺灣珍珠奶茶遍佈世界各地，已經逐漸成為臺灣的代名詞，滾動了全球茶飲商機，改變了人們

的生活和消費習慣，成為外國人來臺灣必點的飲料。本組藉由此次探討，我們設計出關於臺中珍珠

奶茶的遊程規畫建議，讓大家更認識臺中這塊寶地， 「珍」真高興，與您同遊臺中。 
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