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這本書讓我領悟到許多人生的大道理，看完有種百感交集的感觸，雖然這是一本旅遊書，但作者不是要我們收

拾行李馬上啟程，而是作者用他的眼睛帶我們重新認識這個巨大且奇妙的世界，只有心開闊了即使是踏在人生

的旅途中，也能享受旅行的樂趣，樂在其中，夢想兩字說出口很簡單，但要實現並不容易，不然夢想永遠都是

天方夜譚，每段旅行無論長短一定有結束的一天，不妨在最後一天時細細品味，那些曾經一起歡笑和流淚，終

究成為過去了，時間久了會慢慢變淡，慢慢忘記過去那些美好時光，曾經的點點滴滴現在已成為回憶。 

   

在我們想要放棄的那一刻時，想想當初為甚麼可以怎麼走到這裡，人生不能彩排，每一刻都是直播，錯過了就

沒了更不能重新來過，我們唯一能做的事就是把握當下認真過生活，但這往往是我們容易忽略不去在乎的，再

怎麼後悔莫及也於事無補，讓此時此刻的我們不在遺憾，夢想是自己的，目標自己設，方法自己想，雖然辛苦，

但只要能看到成果，一切都是值得的。 

   

哭，並不是脆弱只是因為堅強太久了！很多時候，在成長的路上因為太多期待，所以我們渴望被認同，所以我

們渴望被擁抱！所以哭吧！我們並不軟弱，我們只是比他們堅強久一點，想哭也要邊走邊哭，因為我們知道不

能停，不能前功盡棄，更不能半途而廢，這是第一本書可以讓我看完之後熱淚盈眶，對我來說這本書句句是名

言，句句都說進我的心裡。 

 

第一要有勇氣，要有勇氣持之以恆的實現夢想。 

 

第二要堅持實現夢想的過程不管受到多少的折磨與打擊,一定要堅持住說什麼也不能輕易放棄。Never give up. 

 

第三要銘記當我們想放棄的時候，要銘記當初是怎麼開始的，莫忘初衷。 

   

只有我們才能決定未來的我們，所以我們必須從現在起開始努力，發覺自己的潛能，並且運用它逐步踏實的來

實現夢想，雖然嘗試過了，但是失敗了，但我還是可以很驕傲的說，至少我有努力過，我盡力了，最怕的是我

們有沒有那種毅力為了夢想堅持到最後呢？，引用書中的一句話「我們都以為扛在肩膀上的生活是勇氣，但其

實這輩子能過自己真正想要的生活，往往更需要勇氣」，我想這段話大概是統整了這本書最重要的主旨。 

   

這本書激起了我願意去達成我的目標，不要讓夢想只是一個單純的夢想，而是要讓夢想成為未來，人因夢想而

偉大，既來之、則安之，既然來了這學校就好好的靜下心來用功讀書，曾經多少的失敗都化為一股前進的動力，

陪伴著你我，持續實現夢想，寧願苦一陣子也不要苦一輩子。 
 


