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《世界第一麥方》這本書是在講電影的幕後花絮，但主角的精神仍然被寫得很生動。從小在

鄉下鳳梨田環境下生長的吳寶春，他母親經常樂觀地對著他說：「若有吃好的，就要自己撈、

自己釣、自己抓，〝天公伯〞都有幫你準備好了。」一句話謹記在心，成了他的後盾，獨自

前往陌生的臺北當麵包師傅的學徒，二十幾年來的努力歷程、投入無數的感情，為臺灣創造

了一個榮耀，一舉贏得法國世界大賽冠軍，當站上屬於自己的舞臺高舉獎盃那一幕，配上眾

人的掌聲如雷，擁有大家的肯定讓成功背後所付出那麼多的辛酸努力過程，全化為值得的代

價。吳寶春至今仍努力不斷去學習增進各方面知識，並沒有因為得了世界肯定就驕傲，從他

身上散發出「人窮志不窮」的態度，他一路上抬頭挺胸勇往直前，應證了他媽媽常說的一句

名言：「一條路直直走，憨憨走，走久就會通了！」鄉下人的思維，隱藏著濃濃的純樸想法，

卻擁有激勵人心的韻味。 

 

一個成功的背後都有支撐他的一個人，對於吳寶春來說那便是偉大的母親，電影中母親總是

勤儉，自己都吃得簡單、穿的樸素能多節省就要多節省，卻不會讓自己的孩子有一丁點挨餓

到，讓我看了眼淚不經滴落……讓我想到自己的母親，也是要給我們有更好的環境，給我們

用最好的，永遠心疼我們，母親總希望能夠奉獻自己的力量，讓自己的孩子過得更好，能夠

飛得更遠，更堅強。 

 

「心底偷偷發酵，卻也發冷，冷掉了身處的年代衝擊，才好不容易有的那麼一點學習激情，

那稍稱萌芽一點點的麵包熱情。」雖然這句吳寶春的感想在我腦裡還有點懵懂，深奧之義，

但同樣走在相同職業道路之上，身為餐飲科學生，他全力以赴的精神態度、堅定的目標、締

造的傳奇完全成為我的偶像。 

 

原本毫無目標的我，更沒有一顆堅定的心，一天天都在虛度過日，但看完吳寶春的故事，冒

出了對自己的疑問，為什麼他可以做到，而我卻浪費了比他好的環境設備，從此刻完全打從

心裡佩服他，也從中得到力量啟發了我對餐飲另一個心態，我要學習他的態度，開創一條屬

於自己的一條道路，並且我要走的踏踏實實，把自己的路走得值得，沒有一絲絲後悔的想法。 

 

「失敗是什麼？沒有什麼，只是更近成功一步；成功是什麼？就是走過了所有通向失敗的

路，只剩下一條路，那就是成功的路。」這句是一位名人所講的話，我個人超喜歡的，一眼

明瞭他所想表達之義。成功的道路上障礙有很多，而且可能都是我們意想不到突如其來的意

外，但是我相信我能一一克服，可能沒有吳寶春的厲害，但靠著自己的力量更往前邁向，只

要不被擊倒，總有一天我能辦到自己的目標，讓目標到手，讓我沒有浪費一路上所花費的青



 

 

春。 

 

「成功並不是重要的事，重要的是努力。」成果只是多了一份實質的肯定，過程中的辛酸苦

累，當然也會夾雜著歡笑，但這就是一份回憶，我每次都很珍惜，不管是大大小小的任務，

我都保持著用盡全力的心態做事情，雖然成果不可能都是好的成果，但我相信態度決定一個

人的高度。 

 


