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十一歲，這個年紀的孩子應該是要無憂無慮快樂的活著，但因為繼父的怠惰，導致潔西自己

走路去上學，當她被名為菲利普的男子綁架到一個對她極為陌生的地方，那心中的恐懼是無

法用言語來形容的，自己一個人待在不見天日的小房間裡，每天期待的竟然是見到性侵綁架

她的人，因為那是她唯一可以接觸的人，十一歲，連強暴都不知是何物的她就已被強暴，後

來她還認識了菲利普的妻子—南西，在這些年來她每天只能不斷地祈禱，祈禱有人能找到她

帶她脫離這苦海，每天受菲利普以及南西肉體和心靈上的摧殘，十四歲那年她生她第一個孩

子，還只是個孩子的她就要成為另一個小孩的母親，但她也很慶幸多了這個孩子的陪伴，使

她不必再獨自一人面對黑暗與恐懼。 

 

十七歲那年她生了她第二個孩子，明明是兩個孩子的母親卻被迫只能讓孩子叫自己姊姊，但

最可悲的是她還為綁架她的人掩飾，或許她已習慣聽從，她已被灌輸他們是一個大家庭，外

面都是黑暗的世界，潔西也保護著孩子們，她害怕他們也會受到像她一樣的傷害，直到最後

那一刻菲利普承認他對潔西的惡行，彷彿魔咒被解除般，那一刻，她再也不用隱藏她的姓名，

再也不用依靠著某人的「恩賜」過生活，她重獲了她十八年前失去的那樣東西「自由」，但

有些東西是失去了就無法挽回的。 

 

她的童年以及她的青春，當別人在享受他們的童年、青春，她卻只能待在小房間裡看著歲月

一天ㄧ天的消逝，但，書中她的字裏行間充滿了勇氣、善良與感謝，她並沒有抹滅掉她的過

去，而且勇敢的面對未來，我想，這是我們需要學習的，她寫了這本書是希望可以藉由她的

遭遇提醒這個社會，這個世界如果可以再多一點關懷，多一點愛，那她當年是否就不會發生

這種憾事？ 

 

人生，有很多不如意的事，很多事需要我們每一個人努力去關心其他人，因為你的一點關心，

就能避免很多傷害，社會將能更平穩和樂，何樂不為呢?現代的人總是冷漠對待他人事務，

休管他人瓦上霜的態度，自私自利，導致很多人心理及行為上的偏差，久而久之就成為社會

上的毒瘤，但這些是誰造成的呢?我們都應該去省思。 

 

就像之前的小燈泡事件，犯罪者就是從小生活在自己的世界，才導致旁人無法了解犯罪者內

心真正的想法，造成小燈泡事件的悲劇發生。因此，我們為了要避免這種事情再度發生，應

該要多關心和陪伴身邊的所有人，聆聽他們內心的想法，給予他們意見與支持，才可以避免

小燈泡事件的悲劇重演。人與人之間的溫暖是很重要的。 
 


